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Jako publikaci mé zavérecné prace jsem se rozhodla zpracovat kucharku,
ktera je naprostym kontrastem k mému volnému souboru fotografii.
Tento projekt zachycuje odpady ze surovin, které pouzivame pfi
zpracovavani pokrmu. Kucharka slouzi vétsinou jako vychozi bod, ktery
nas vede k pfipravé jidel a fotografie maji funkci vzbudit chut a zajem
dany pokrm pripravit. Kucharka je pro nas béznou soucasti zivota. Snad
kazdy z nas ma doma minimalné jednu a nékteri z nas kucahrky
dokonce sbiraji. Nékteré, ty opravdu zajimavé se dédi z generace na
generaci. Mé se inspiraci stala originalni kucharka z roku 1888 od
Magdaleny Dobromily Rettigové, kterou jsem zdédila po moji babicce, a
ta zase pravdépodobné po svoji. Pfipadlo mi velice zajimavé jak nékteré
ingredience na tehdejsi dobu muselo byt narocné sehnat, proto jsem se
rozhodla praci rozdélit do dvou casti. Foceni ingredienci a foceni
findlniho produktu, jidla na talifi. Dale muzeme vidét fotografie
z prubéhu vareni a pfipravovani, a rlizné objekty, které svym zptsobem
patri do doby, ze ktera ma kucharka pochazi. Jsou to vétSinou predmeéty,

které jsem doma objevila po moji babicce.

Vybrala jsem si pét chodu, které mohou slouzit jako vzor gurmanského

menu:

e Polivka chlebova
e Smazenad Stika s muslemi
» Kurata se Sparglovymi hlavickami

« Cervna zvéfina (divoky kanec)



e Svitek z vina

V tehdejsi dobé byly kucharky pouze psané a proto mi pripadalo velice
zajimavé tyto pormy vidét ztvarnéné na fotografii. Text v publikaci jsem
pouzila origindlni z pavodni knihy, protoZze se domnivam, Ze zde ma
funkci urcité spojitosti s kucharkou, ktera se stala namétem k této praci.
Kazdy recept ma svoji titulni stranku s individualnim grafickym
ztvarnénim, ktery je identicky pro dany pokrm. Na dalsi strané jsou
znazornény ingredience s vypisem a na dalSi strané se doCteme opét ve

staroCeském jazyce jak postupovat pfri pripravé.



